HALLAZGOS

ALEXANDER TSIARAS: CORPONAUTA

La visualizacién informatica
del cuerpo humano

FIGURA ABORIGEN, PINTADA EN LA PIEDRA, COMO SI
FUESE UNA RADIOGRAFIA. 6000 A. DE C. PARQUE NA-
CIONAL DE KAKADU, AUSTRALIA.CA.

JACQUES FABIEN GAUTIER D’AGOTY (1717-1785). LO
GROTESCO DE SUS TEMAS, LO RIGIDEZ DE SUS FIGU-
RAS Y LA EXCENTRICIDAD DE LA DISPOSICION DE LAS
PARTES DEL CUERPO, CONFORMAN ALGUNAS DE LAS
CARACTERISTICAS CON LAS QUE ESTE ARTISTA SE AN-
TICIPO AL MODERNISMO DEL SIGLO XX.
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El interior del cuerpo humano es
intrincado, complejo. Las leyes natu-
rales que rigen las diversas funciones
del cuerpo, en muchos casos, son un
enigma, aun para la tecnologia y la
medicina mas avanzada. ; Qué sucede
debajo dela piel de un ser humano?, es
un fascinante secreto.

En el pasado distante la estruc-
tura interna del cuerpo era cuestién
de especulaciones y fantasias,
pero sobre todo, de muy escasa
investigacién. Habia solamente
insuficientes tentativas de
representarlo en bocetos y =
dibujos. El desarrollo de la
investigacién anatémica, \f
junto con la invencién de la :
tecnologia de la impresién /A
en el siglo XV, ayudé a dar \\t-@
algunos pasos mediante la
inspiracién de artistas en
su percepcién del cuerpo.
La anatomia imaginaria
florecid, llendndose de
detalles, a veces extrafios
y surrealistas, que expusie-
ron al mundo exterior las entrafias de
un universo mds insélito aun.

Al principio de la era moderna,
localizada en el tiempo entre los afios
1450y1750, a pesar de que triunfaron
algunos valores de la modernidad -el
progreso, la comunicacién y la razén-
todavia la frontera entre el arte y la
ciencia no estaban bien definidos. Los
expertos en anatomia, y aun los artis-
tas, en ese periodo utilizaban formas
familiares, cercanas a la naturaleza, a
lareligiényal arte, para hacer sus des-
cripciones y representaciones.

(FL. CA. 1390)
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Pero fue entre los afios 1680y 1800
cuando los especialistas fueron un poco
mas alld en su busqueda por darle un
caracter mas cientifico alas representa-
cionesdel cuerpo. Lanecesidad de hacer
mads confiable la exposicién anatémica,
demando6 que toda recreacién estuviese
desprovista de metéforas visuales y
paisajes imaginarios. Cada elaboracién
exigia la reproduccién con técnicas de
impresion que reflejaran autenticidad,
talento artistico, pero sofistica-
ci6n del conocimiento actuali-

zado en los estudios de la ana-
tomia humana.
Todoloanteriorhadeter-
minado que las represen-
taciones del cuerpo hechas
en cada época, reflejen las
creencias, convicciones
y capacidades tecnols-
gicas de la sociedad del
momento. De alli que,
por ejemplo, en la Edad
o Media, etapa caracteri-
zada por un periodo de
oscurantismo, los astros
influyeron sobrema-
nera en la forma cé6mo se percibia el
cuerpo; enla china milenaria, la medi-
cina descargaba sobre la acupuntura
un gran poder de influencia, en vista
de que este tratamiento podia regular
la energia a través de unos puntos que
recorren los canales corporales; las
teorias de Vitrubio, durante el rena-
cimiento, ayudaron a explicar c6mo
las proporciones del cuerpo humano
sirvieron para construir el ideal de la
belleza; las lecciones de anatomia del
flamenco Andrés Vesalio cambiaron la
forma de ver el cuerpo humano en el
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WILLIAM HUNTER (1718-1783). LA
ILUSTRACION DEL EMINENTE ANA-
TOMISTA Y OBSTETRA, MUESTRA
LA DISECCION DE UNA MUJER
MUERTA CERCA DEL TERMINO DEL
EMBARAZO.

siglo XVI dentro de la medicina cien-
tifica; y a principios del siglo XX, Fritz
Kahn produjo una sucesién de libros
en los que reproducia el funciona-
miento interno del cuerpo humano,
mediante el dibujo de las metéforas
visuales propias de la nueva sociedad
industrial -plantas de fabricacién,
motores de combustién interna, refi-
nerias, dinamos, teléfonos, etc.

Si, como expresé Roland Barthes,
lafotografia es fundamentalmente un
certificado de presencia, la fotografia
cientifica exhibe, como ninguna otra,
el rastro de un escenario oculto, un
espacio limite paralos sentidos huma-
nos pero, aun asi, vigente en otra
franja de lo real. Acaso ahi se encubra

ALBRECHT VON HALLER ANATOMIS-
TA (1708-1777). ESTA DISECCION DE
LAS ARTERIAS DE LA CARA HA SIDO
COPIADA Y REIMPRESA EN NUMERO-
SOS TRABAJOS DE ANATOMIA, POR
LA FINA' Y DETALLADA ILUSTRACION.

JACQUES GAMELIN 1739-18083. LAS
ESTRIACIONES DE LOS MUSCULOS
SON ENFATIZADOS PARA MOSTRAR
SUS MOVIMIENTOS.

larazon elemental del golpe de encan-
tamiento que se redobla cada vez que
uno deposita la mirada sobre los pri-
meros planos de cuerpos cavernosos,
venas dilatadas, tiimulos seminiferos,
tejidos eréctiles por causa de la fuerza
de un torrente sanguineo.

Son cualidades orgdnicas que se
expanden ante una reveladora demos-
tracién icénica. Las moléculas del
papel o los pixeles de las imégenes,
rebotan en la pantalla del computador
para hacer presente en este mundo lo
indetectablemente pequefio u oculto.
En cada caso, el ajuste al medio con ins-
trumentos adecuados es condicién de
éxitoy captura del objeto a retratar. No
bastan la luz, los claroscuros, los mati-
ces desplegados, los juegos de colores,
si no se cuenta con las herramientas
precisas y la paciencia requerida.

IMAGENES DREAM ANATOMY

LECCION DE ANATOMIA DEL DOCTOR TULP, DE REMBRANDT
HARMENSZOON VAN RIJN (1606-1669). CON EL PASO DEL
TIEMPO, ESTE LIENZO HA CONSTITUIDO, SIN SER SU OBJE-
TIVO, UN IMPRESIONANTE HOMENAJE A LOS MEDICOS DEL
SIGLO XVII QUE, A PESAR DEL OSCURANTISMO Y LA SUPERS-
TICION, LOGRARON MANTENER EL PRESTIGIO DE UNA PRO-
FESION Y DE UNA CIENCIA AL SERVICIO DEL HOMBRE.

Enlaactualidadlos cientificos y los
artistas, en virtud delas nuevas tecno-
logias, son capaces de ofrecer a espe-
cialistas e iniciados, los mas recén-
ditos panoramas de nuestro cuerpo
interior. Valiéndose de simuladores
avanzados, ecografias de alta tecno-
logia y reconstrucciones computari-
zadas, sus alcances permiten el segui-
miento del ser humano a través de la
pantalla del computador a espacios
inexplorados. Hoy podemos recibir,
gracias a estas tecnologias médicas,
imagenes mds auténticas, acabadas
y hermosas de nuestra estructura
interna.

Es el caso del trabajo realizado
por el artista, cientifico y periodista
norteamericano, Alexander Tsiaras,
quien ha desarrollado gracias a explo-
radores del cuerpo y hologramas

LAS IMAGENES VIRTUALES NO SON FOTOGRAFIAS, SEGUN LO EXPRESADO POR ALEXANDER TSIARAS, SINO VISUALIZACIONES OBTENIDAS CON CAMARAS DISENADAS POR EL,
QUE POSIBILITAN EL AISLAMIENTO E ILUMINACION DE DIFERENTES PARTES DEL CUERPO, MOSTRANDO CON GRAN NITIDEZ DESDE EL MAS COMPLEJO ORGANO HASTA LA CELULA
MAS DIMINUTA, POR LAS ALTAS RESOLUCIONES DE LOS EQUIPOS, COMO LAS PUBLICADAS EN SU LIBRO LA ARQUITECTURA Y DISENO DEL HOMBRE Y LA MUJER: LA MARAVILLA
DEL CUERPO HUMANO REVELADO (2004).
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EL PROCESO DE VISUALIZACION DE LA IMAGEN CO-
MIENZA CON EXPLORACIONES HUMANAS REALES, A
TRAVES DE LA OBTENCION DE IMAGENES POR RESO-
NANCIA MAGNETICA, TOMOGRAFIAS COMPUTARIZADAS
Y ULTRASONIDOS. SON FOTOS PLANAS, DE DOS DI-
MENSIONES, QUE LUEGO SE CONVIERTEN A TECNOLO-
GIA DIGITAL Y SE VUELVEN A MONTAR PARA PRODUCIR
IMAGENES TRIDIMENSIONALES.
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laser, imagenes del cuerpo humano
en donde se combinan la descripcién
cientifica exacta, con el tacto de la
reproduccidn artistica. Las imagenes
virtuales no son fotografias, segin lo
expresado por el propio Tsiaras, sino
visualizaciones obtenidas con cama-
ras disefiadas por él, que posibilitan
el aislamiento e iluminacién de dife-
rentes partes del cuerpo, mostrando
con gran nitidez, por las altas reso-
luciones de los equipos, desde el mas
complejo érgano hasta la célula mas
diminuta, como las publicadas en su
libro La arquitectura y diserio del hom-
bre y la mujer: la maravilla del cuerpo
humano revelado. “Son ecografias de
alta tecnologia y reconstrucciones
computarizadas que han permitido el
seguimiento de un ser humano.
Lasimagenes virtuales no son foto-
grafias sino visualizaciones obtenidas
con cdmaras disefiadas por nosotros,
que nos permiten aislar e iluminar
diferentes partes del cuerpo, desde
6rganos hasta células”, dice Tsiaras.

Alexander Tsiaras es el actual pre-
sidente de la Sociedad Anatomical
Travelogue, en los Estados Unidos.
Trabaja desde hace veinte afios en los
ambitos de la medicina, la investiga-
cién y el arte, en los que
ha adquirido una repu-
tacién mundial como
periodista, fotégrafo,
artistayescritor. Juntoa
un equipo de especialis-
tas formados en el 4rea
-50 programadores, bié-
logos, investigadores y
expertos envisualizacién
médica-, Tsiaras ha desa-

y bella, con la cual se alcanza la trans-
misién de un conocimiento a través de
una sofisticada narrativa visual.

A través de Anatomical Travelogue,
que es también una productora de
televisién mundialmente premiada,
se dedica a realizar con distintas téc-
nicas imagenes del cuerpo humano
sobre datos reales. Desarrollando
précticas pioneras para el “scanning”,
genera secuencias para ver aquello
quejamas fue visto antes: desde el dis-
locamiento pélvico en un parto, hasta
la dindmica ésea de un tenista. Tsia-
ras considera sus trabajos verdade-
ras pinturas de la anatomia humana
generadas mediante imagenes en
3 dimensiones, realizadas con una
camara creada con tecnologia propia,
en virtud de lo cual, la técnica con la
que se ha conseguido estas instanta-
neas es Unica en el mundo, y consiste
en la conjuncién de imagenes en dos
dimensiones tomadas de escidneres y
tomografias médicas, rehechas en un
computador gracias a la habilidad de
un equipo que logra la visualizacién
médica de un atlas de anatomia que
registra cada vena, érgano y glandula
de nuestro cuerpo. Sus trabajos ante-
riores, sobre el corazén, publicados
en el libro The invisién Guide a Healthy
Heart, y el desarrollo de un feto, en
From conception to birth: a life unfolds,
han dado la vuelta al
mundo y son usados por
profesores universitarios
einvestigadores para ilus-
trar sus clasesy trabajos.

El proceso de pro-
yeccién de la imagen
comienza con explora-
ciones humanas reales
a través de resonancia
mgnética, tomografias

rrollado técnicas para
crear visualizaciones
informaticas del cuerpo
humano. Usando tecno-
logia sofisticada e inno-

ALEXANDER TSIARAS TRABAJA DES-
DE HAGE VEINTE ANOS EN LOS AM-
BITOS DE LA MEDICINA, LA INVESTI-
GACION Y EL ARTE, EN LOS QUE HA
ADQUIRIDO UNA REPUTACION MUN-
DIAL COMO PERIODISTA, FOTOGRA-
FO, ARTISTA'Y ESCRITOR.

computarizadas y ultra-
sonidos. Son fotos pla-
nas, de dos dimensiones,
que luego se convierten
a tecnologia digital y se

vadora de proyeccién de imagen, la
complejidad delos datos del cuerpo se
transforma en informacién accesible
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vuelven a montar para producir iméa-
genes tridimensionales. En una com-
binacién de arte y ciencia, las explo-
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IMAGENES EN 3 DIMENSIONES.

raciones, los microscopios de gran
alcance, las herramientas que mode-
lan moléculas, una cdmara fotografica
especial y el software a través del cual
se obtienen los volumenes, se pueden
“pintar” las imagenes que ofrecen a
los espectadores una mirada al inte-
rior del cuerpo humano.

Elviaje es inigualable. “La muestra
de nuestras iméagenes, dice Tsiaras,
puede narrar la historia del corazén, la
salud cardiovascular y las estrategias
para alcanzar una vida sana. Acompa-
fiar al cuerpo humano, en un viaje que
va desde la concepcién hasta el naci-
miento ylaedad adulta, nos sirve para
aprender cdmo factores genéticos, de
comportamiento y ambientales, afec-
tan el sistema cardiovascular durante
el cursodelavida”, afirma.

El trabajo de Alexander Tsiaras ha
sido objeto de numerosos programas
de televisién, y ha recibido cobertura
periodistica en revistas como Life, New
York Times, Smithsonian, Discover, Geo,
y el London. Asimismo, importantes
instituciones cientificas de los Esta-
dos Unidos, como el Instituto Nacio-
nal para la Salud, el Museo Nacional
de la Salud y la Medicina, el Instituto
de Patologia de las Fuerzas Armadas
y la Escuela Superior de Medicina de
Nueva York, han dado el respaldo para
la realizacién de su trabajo. Tsiaras,
ademds, dicta regularmente conferen-
cias en convenios médicos en todo el
mundo.

TSIARAS CONSIDERA SUS TRABAJOS VERDADERAS PINTURAS DE LA ANATOMIA HUMANA GENERADAS MEDIANTE

Al detenerse en las imégenes crea-
das por Tsiaras, al penetrar cada deta-
lle, cada pincelada, es imposible, no
asociarla con la obra desarrollada por
Leonardo Da Vinci. E, incluso, sor-
prende encontrar algunas similitudes
con el trabajo del gran maestro del
renacimiento, en cuanto a anatomia
humana, quien en su condicién de
artista, sintié también la necesidad
de conocer a fondo la geografia del
cuerpo. En el caso del pintor floren-
tino, desafiando la tradicién eclesias-
tica, se procur6 muchos cadéveres,

A sy .
ESTUDIO DE LOS BRAZOS QUE MUESTRA EL MOVIMIEN

PR SV A T S € A S P,

NAMIENTO.

que luego diseccionaba, haciendo
posteriormente unos dibujos anaté-
micos, que, aparte de su exactitud,
constituian verdaderas obras de arte.
Sus mejores dibujos fueron de los hue-
sos y los musculos, siendo muy claros

SABERES COMPARTIDOS / N° 1- OCTUBRE, NOVIEMBRE, DICIEMBRE 2007

' TO HECHOS POR LOS
BICEP. A LA DERECHA, EL ESTUDIO DE LOS MUSCULOS DEL CORAZON Y DE
SUS VALVULAS PARECEN DEMOSTRAR QUE DA VINCI CONOCIO SU FUNCIO-

VISTA DE LA MEDULA ESPINAL.

y exactos los de la mano y el hombro.
Otros mostraban la accién delos mus-
culos dibujados con gran destreza y
discernimiento.

Descubrié cémo la sangre reco-
rria constantemente todo el cuerpo
humano, llevando el alimento a cada
una de sus partes y deshaciéndose de
los deshechos, con lo cual se adelanté
al descubrimiento del médico inglés
William Harvey sobre la circulacién
dela sangre. Estudié los musculos del
corazén e hizo dibujos de las valvulas
que parecen demostrar que conocié su
funcionamiento. Suinterés por el arte

lo llevé a estudiar otro
. problema cientifico: el
- de la estructura y fun-
* cionamiento del ojo, en
" donde obtuvo grandes
progresos.

Sigmund Freud, el
médico austriaco crea-
dor del psicoanilisis, en
su ensayo Un recuerdo
infantil de Leonardo da
Vinci, explicé sus impre-
siones anatémicas sobre

la obra de Leonardo,
citando el anélisis del
doctor R. Reitler sobre
un dibujo en que el pintor renacentista
representa a una pareja copulando
mediante un corte vertical, en un tra-
bajo similar al realizado por Tsiaras en
el que muestra portentosas imagenes
que nos han consentido el privilegio

29
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LEONARDO, AL IGUAL QUE TSIARAS, NOS PERMITIO EL
PRIVILEGIO DE OBSERVAR EL INTERIOR DE DOS CUER-
POS DURANTE EL ACTO SEXUAL. CUERPOS TRANSPA-
RENTE DE TSIARAS Y DISECCION DE UN COITO ENTRE
UN HOMBRE Y UNA MUJER, C. 1492, DE DA VINCI.
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de observar dos cuerpos “transparen-
tes” durante el acto sexual.

No hay duda de que las cualidades
artisticas de Leonardo permitieron
ilustrar facilmente todo lo que des-
cubria su ojo disciplinado, y al igual
que Tsiaras, enriqueci6 la ilustracién
cientifica, como vehiculo pedagégico
y medio de investigacién.

Entodo caso, en ambos personajes,
se combina perfectamente el arte con
la ciencia para representar de la mejor
manera posible la materializacién de
sus ideas, y en ambos el ser humano
es un modelo que permite vincular lo
que descubre en el interior del cuerpo
con lo necesidades externas del ser

CIENTOS DE ESPERMATOZOIDES RODEAN EL OVULO.
UNO DE ELLOS TERMINARA INGRESANDO PARA COMEN-
ZAR EL PROCESO DE FERTILIZACION. LOS ESPERMA-
TOZOIDES PUEDEN SOBREVIVIR MAS DE 48 HORAS EN
EL SISTEMA REPRODUCTIVO FEMENINO Y LES TOMA 10
HORAS NAVEGAR HASTA EL OVULO.

humano, demostrando que el discurso
grafico permite lograr una sintesis que
el lenguaje se halla imposibilitado de
expresar.

Los asombros tecnolégicos con-
seguidos por Alexander Tsiaras en
el ambito de la reproduccién gréifica,
ofrecen una maravilla més: ver, por

vez primera, el conmovedor proceso
de desarrollo de una nueva vida. Con
innovadoras técnicas se puede obser-
var lo que antes sélo era posible des-
cribir. En ellibro del fotégrafo Alexan-
der Tsiaras y el escritor Barry Werth,
Elmisterio de lavida: de la concepcién al

EL BLASTOCITO SEGREGA UNA MASA EN EL INTERIOR
DE LA CELULA. LA CELULA QUE HA ESTADO DIVIDIEN-
DOSE DURANTE CUATRO DIAS, NO HA AUMENTADO, Y
CONTINUA CONDENSANDOSE MIENTRAS SE DIVIDE.

EN UN PERIODO DE 18 A 28 DIAS EL CUERPO HACE ENFASIS EN EL DESARROLLO DEL SISTEMA NERVIOSO, AUN
CUANDO OTROS ORGANOS VITALES, COMO EL CORAZON, SE DESARROLLAN AL MISMO TIEMPO. EL SURCO NEURAL,
UN TIPO DE CANAL EN EL CUAL LA MEDULA ESPINAL Y LOS NERVIOS ESPINALES SE FORMAN, SE COLOCA A LO
LARGO DE LA LONGITUD DE LA RAYA PRIMITIVA. ANTES DE LA TERCERA SEMANA EL SURCO COMIENZA A CERRARSE
EN UN TUBO. DURANTE ESTE PERIODO DE DESARROLLO INICIAL DEL SISTEMA NERVIOSO, LOS EMBRIONES SIMULTA-
NEAMENTE FORMAN ALGUNOS DE SUS MUSCULOS BASICOS.
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ESTA IMAGEN DE ALEXANDER TSIARAS PONE EL ACENTO EN LOS ACUERDOS EVIDENTES ENTRE EL ARTE Y LA CIENCIA, EN UNA RELACION QUE S| BIEN HA DEVENIDO, A TRAVES
DE LA HISTORIA, EN ALTIBAJOS INEXPLICABLES, HOY EN DIA, LAS MUESTRA IGUALES, EQUIVALENTES Y COMPLEMENTARIAS.
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fromConceptiontoBirth

alifeUnfolds

HERMOSA EDIQION DE EL MISTERIO DE LA VIDA: DE
LA CONCEPCION AL NACIMIENTO.

32

LAS PLACAS DE LA MANO COMIENZAN A FORMAR RA-
YOS DE DEDO POR 42 DIAS.

84 DIAS. LA LINEA DE LA VIDA ESTA CONECTADA CON
EL CORDON UMBILICAL A LA PLACENTA Y AL EMBRION,
CUIDADOSAMENTE ILUSTRADA; TAMBIEN SE MUESTRA
EL DESARROLLO CLARO DE LA DELICADA, PERO TOTAL-
MENTE FORMADA, CAJA TORAXICA.

nacimiento, Editorial Peninsula, 2003,
es posible sentir los primeros latidos
del corazon, el brote del color en los
o0jos, la aparicién de los dedos y los
dientes, la formacién del cerebro y el
sistema nervioso, el primer indicio del
sexo. Las imdgenes extraordinarias
reproducidas en sus paginas reflejan
parte del color y el entusiasmo de una
extraordinaria investigacion.

Las fotografias mejoradas por com-
putadora recuerdan las primeras ima-
genes intrauterinas, tomadas por el
fotégrafo médico Lennart Nilsson, que
aparecieron en la revista Life en 1965.
La hermosa edicién de El misterio de
la vida: de la concepcién al nacimiento
(From conception to birth: a life unfolds),
efectia un seguimiento del desarrollo
de la vida en el atero, desde el mismo
instante de la concepcién hasta el naci-
miento, pasando por las extremada-
mente complejas primeras etapas de
formaciénylas sorprendentes fases de
crecimiento posteriores.

Todo esto ha sido posible gracias a
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ENTRE LAS SEMANAS 4 Y 10, LOS OJOS Y OIDOS INICIAN
SU FORMACION.

DURANTE EL OCTAVO MES EL FETO PESARA 2 A 3KILOS,
Y MEDIRA UN PROMEDIO DE 13 PULGADAS.

los revolucionarios avances cientificos
con los cuales se hace una exploraciéon
que despeja dudas y abre caminos.
Mientras los bidlogos lograban desco-
dificar la base molecular de la vida, los
informéticos desarrollaban técnicas de
escaner y visualizacién del cuerpo en
tres dimensiones.

Uno delos méritos de Tsiarashasido
el de ser pionero en unificar estos des-
cubrimientos. Ha creado un estudio con
camaras virtuales que permite visuali-
zar un cuerpo humano en su totalidad,
o0 por partes, escanearlo, agrandarlo,
girarlo y ajustar su transparencia para
ver en su interior. En un viaje que
revela el misterio de la vida, los orige-
nes de la existencia, en una travesia de
extraordinaria belleza y emocionante
descubrimiento. Estas imagenes cons-
tituyen una combinacién de distintas
técnicas, que adnan las posibilidades
del escaneo, la resonancia magnética
y el software informatico para seguir
todaslas etapas del crecimientoy desa-
rrollo del ser humano.~®



