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INTRODUCCION

La presente asignacion contiene el producto de la reflexion sobre la forma como se genera el
conocimiento en la Investigacion-Accidn Participativa.

Para su elaboracion se procedié a confrontar el planteamiento que sobre el mismo aspecto
sefialado presentan la ciencia tradicional y la Investigacion-Accion Participativa. El resultado de
dicha confrontacion, que se sintetiza en el presente informe, quedd estructurado por los
siguientes aspectos: bajo el Numero 1 se presenta una breve sintesis de la forma como se genera
el conocimiento tradicional; con el Numero 2 se identifica la concepcion del conocimiento segin
la Investigacion Accion Participativa. Para desarrollar este aspecto, se ha considerado pertinente
conformar un marco de referencia a partir de definiciones que sobre el tema de interés presentan
diversos autores calificados en la materia.

Dichas definiciones presentan la Investigacion-Accién Participativa como un proceso de
busqueda de conocimientos sociales y practicos, con participacion de los grupos y de agentes
externos (investigador externo), que permite ligar la reflexion te6rica con la practica
transformadora de una determinada realidad, con implicaciones ideoldgicas, teoricas y
epistemoldgicas. En esta sintesis se destacan dos lugares comunes: el referente al proceso de
produccion del conocimiento y el propoésito transformador mediante la participacion de los
grupos. Estos lugares comunes debido a su naturaleza se tipifican como epistemologicos-
politicos y se constituyen en el eje de la reflexion presentada en este trabajo.

Inscrito en el marco epistemoldgico se trata lo referente a la disolucion de las dualidades sujeto-
objeto y teoria-praxis. Por su parte, la vertiente transformadora de la Investigacion-Accion
Participativa se adscribe al aspecto politico del marco de referencia. En otra parte estructural del
mismo informe y bajo el Numero 3 se discurre sobre la filosofia de la praxis, luego, como
Numero 4 se presenta la vinculacion dialéctica del conocimiento y sus implicaciones,
presentandose bajo el Numero 5 varias interrogantes que surgen de la confrontacion de los
aspectos tratados, con la vivencia de la autora en el area de la investigacion. Dichas interrogantes
se tipifican como epistemologicas y metodologicas, y se cierra este aspecto as! como todo el
tema tratado con dos supuestos que podrian servir de puntos iniciales de nuevas investigaciones.
Como Numero 6 se presentan las recomendaciones y, finalmente, la bibliografia.



El andlisis y sintesis del tema tratado evidencia que la Investigacion-Accién Participativa hasta el
presente, revela muchas limitaciones, pero puede llegar a legitimarse como una importante
alternativa de investigacion de objetos cualitativos.

Concientes de tales limitaciones, pero motivados por los beneficios que se derivan de enfrentarse
a una alternativa nueva para adquirir conocimientos, presentamos en el cuerpo de este trabajo los
aspectos sefialados.

1) LA CONCEPCION DEL CONOCIMIENTO Y LA FORMA COMO ESTE SE
GENERA SEGUN LA CIENCIA TRADICIONAL

La ciencia tradicional concibe el conocimiento cientifico como producto de una busqueda
intencionada, sistematica, organizada y orientada por las pautas del método cientifico que realiza
un sujeto cognoscente sobre un objeto susceptible de ser conocido. Se plantea pues que el
dualismo sujeto-objeto corresponde a la esencia del conocimiento y se tipifica la relacion que se
genera entre ambos como dinamica, constante e irreversible.

Segun Kosik (1981):

"El conocimiento es una reproduccion conceptual de la realidad”. El conocimiento es
conocimiento sobre algln objeto, para algun sujeto, que situandose frente a lo cognoscible lo
analiza mediante un continuo proceso de compenetracion con o acercamiento al objeto, y
separacion de y regreso hacia si. Este acercamiento del sujeto al objeto puede considerarse como
la esencia misma de la investigacion, por ser este vinculo con la realidad lo que le permite
conocerla.

Esta concepcion (de la ciencia tradicional) plantea un conjunto de requerimientos al
conocimiento para que este pueda alcanzar el rango de cientifico, contandose entre estos: la
generalidad, la objetividad y la validez; su criterio de verdad esta relacionado estrechamente con
la esencia del conocimiento; de acuerdo a esto un conocimiento es verdadero si su contenido
concuerda con el objeto.

2) CONCEPCION DEL CONOCIMIENTO SEGUN LA INVESTIGACION-ACCION
PARTICIPATIVA

Frente a la concepcidn tradicional del conocimiento, se presenta la que ofrece la Investigacion-
Accion Participativa como una nueva alternativa de investigacion, inscrita en el marco del
paradigma cualitativo, que surge para satisfacer la necesidad que emerge de la incapacidad de los
enfoques tradicionales, en dar respuestas satisfactorias, as! como por el caracter deshumanizado
de la investigacion social.

Existe coincidencia por parte de varios autores quienes se refieren a la Investigacion-Accion
Participativa como una estrategia cuya orientacion se dirige al ser humano ubicado en un
determinado contexto social, con un inmenso potencial creador, con vocacién de realizar
acciones transformadoras.

Antes de presentar una sintesis breve sobre la Investigacion-Accion Participativa, se elaborara un
marco de referencia en el que estara inscrito el aspecto medular de este trabajo, cual es la forma
en la que se produce el conocimiento. Por esta razon se presentard un conjunto de definiciones
que reflejan sus caracteristicas.

Segun Fals Borda (1981) la Investigacion-Accion Participativa:



"se relaciona mas con una actividad de investigacion propia de la base popular sobre su realidad,
gue con una accidn receptiva de investigaciones realizadas por élites de intelectuales ajenas a
ellas. En la Investigacion-Accion Participativa, el cientifico social se enfrenta a la necesidad de
compartir los objetivos y los métodos mismos con la base social. Ya no es investigacion para™ las
masas, sino que surge de la base social misma".

Segun Pinto Contreras (1986:7) la Investigacion-Accidn Participativa se define como:

"una actividad cognoscitiva con tres vertientes consecutivas: es un metodo de investigacion
social que mediante la plena participacion de la comunidad informante se proyecta como un
proceso de produccion de conocimientos; es un proceso educativo democrético donde no s61o se
socializa el saber hacer tecnico de la investigacion, sino que se constituye en una accién
formativa entre adultos, y es un medio o mecanismo de accion popular en una perspectiva para
transformar la realidad y humanizada®.

De acuerdo a esto la Investigacion-Accion Participativa es un proceso de conocimiento de la
realidad que implica una vision activa sobre Fa realidad cognoscible de parte del sujeto que la
conoce. Esta caracteristica praxiologica de la Investigacion-Accion Participativa esto
fundamentada en algunos conceptos epistemologicos y metodoldgicos.

Kramer, Dorit_Helmut, Kramer Silvio Lehman y Helmut Omaner (1986:149), sefialan:

"La Investigacién-Accion Participativa, se comprende como investigacion social, su interés es
obtener conocimientos no cientificos, sino social y practico ".

De Schutter (1983:173) dice:

La Investigacion Accidn Participativa pone el énfasis en la participacion de la poblacion para
producir los conocimientos y los puntos de vista que nos llevara a tomar las decisiones y a
ejecutar una o mas fases en el proceso de investigacion.

Sobre el mismo tdpico afirma Schemelkes (1986:78-79):

En el concepto de Investigacion-Accion Participativa estan involucrados los conceptos de
Investigacion Accidn y de Investigacion Participativa, el pueblo (el colectivo) participa en una o
varias fases de investigacion y va conociendo la realidad en la medida que la transforma.

Borda (1981) sefala:

La Investigacion-Accidn Participativa mas que una secuencia de pasos, implica una toma de
posicidn ideoldgica, tedrica y epistemologica... Esto nos lleva a intentar comprender cémo el
pueblo produce, depende y valida sus conocimientos.

Finalmente O Quist, citado por Latapi (1986:21) afirma:

"La Investigacion-Accion es un mecanismo para sisteméaticamente ligar la reflexion tedrica
acerca de una realidad con la accién transformadora de la misma "



Cada una de las definiciones anteriores presenta rasgos diferentes de la Investigacion-Accion
Participativa, pero llevan implicito un lugar comun referente al proceso de produccion del
conocimiento, por parte de los grupos populares; la forma como este se genera, su concepcion, y
el proposito de transformar la realidad intencionalmente. Desde este Angulo transformador se
visualizan implicaciones politicos por lo que pueden considerarse como epistemolégicos-
politicos los planteamientos teoricos de la Investigacion-Accion Participativa.

En lo que respecta al primero de los aspectos referidos: la concepcion del conocimiento y la
forma como este se genera, debe sefialarse que la Investigacion-Accion Participativa, se vincula
con la solucion de problemas concretos por lo que se puede afirmar que se esta aludiendo a la
epistemologia de la praxis, debiendo destacarse en este aspecto la ruptura de la dicotomia teoria-
praxis en una dimension y, en otra, la disolucién de la dualidad sujeto - objeto.

Asumir la posicién sobre la ruptura de la dicotomia teoria y praxis, sujeto y objeto conduce a
realizar el abordaje de la generacion del conocimiento como el resultado de la transformacion
intencional de la realidad, intencionalidad de accion que incorpora a este proceso el componente
valorativo, accién que en ultima instancia es siempre colectiva y con un énfasis especial de
transformar la realidad del objeto, para producir conocimiento que redunde en bienestar para la
colectividad particular. A este respecto Pinto Contreras 1986 (9) sefiala: "la investigacion
participativa es también un proceso de transformacion de la conciencia del hombre desde una
vision ingenua a una vision critica"; proceso a partir del cual se produce el conocimiento inicial
que se constituye en motor de la transformacion de la realidad. A nuestro modo de ver, antes de
que ocurra el proceso de transformacion de la conciencia debe producirse un proceso de
expansion de la misma, que posibilite que el interna del sujeto individual después de trascender
su radio de accion particular se ubique en una esfera grupal que le permita darse cuenta.

La otra dicotomia de interés para este trabajo, y que bajo esta concepcion epistemoldgica se
diluye, es la de sujeto-objeto como dos elementos que se acercan y se contraponen segln Pinto
Contreras (1980:9). "En la Investigacion Participativa los grupos o individuos van*desarrollando
una fuente de sentido comun, y de amplitud, sobre la necesidad de transformarse de objetos de
conocimientos en sujetos productores del mismo". Al desarrollarse el binomio asimétrico sujeto-
objeto y darse la relacion sujeto-sujeto ocurre en el investigador un proceso de comprension, en
el que se vinculan dialécticamente la realidad interna y externa del objeto con su propia realidad,
llegando a entenderlas como una sola realidad. Esto se conoce como relacion dialéctica del
conocimiento. Al respeto, consideran diversos autores que se trata de una realidad indisoluble,
constituida por el sujeto y la totalidad esencial y formal, esta se presenta como el escenario de la
actividad practica y social.

La relacién dialéctica del conocimiento presenta varias Implicaciones como producto de la
interrelacion individuo-realidad, constituyéndose este en un referente de especial interés para el
analisis de la dimensién epistemoldgica de la investigacion participativa.

Cuando el grupo investigador, mediante el proceso de transformacion entiende la realidad del
objeto como su propia realidad y la trasciende en busca de su esencia, sucede un conjunto de
interrelaciones que le permiten al investigador reciclarse por el conocimiento que obtiene de las
relaciones internas y externas de la realidad especifica.

En lo que respecta a la produccion del conocimiento, el principio teérico fundamental que
sustenta la falta de neutralidad en el conocimiento y en quien lo busca, sefiala que la falsa
neutralidad es una de las criticas que se efectla a la ciencia tradicional en cuyo radio de accion la
comunidad cientifica determina lo que es o no cientifico. La ciencia es un producto del hombre y
para el hombre, por lo tanto no pueden existir valores absolutos en el conocimiento cientifico



porque este responde a los intereses, expectativas y necesidades de la clase involucrada en la
busqueda del saber.

La referida ruptura de la dualidad sujeto-objeto es el propésito epistemoldgico fundamental de la
Investigacion Participativa.

El conocimiento obtenido por esta via pretende alcanzar un rango superior al meramente
sensorial por cuanto es producto de la trascendencia desde la apariencia a la esencia del objeto,
permitiendo esto al sujeto comprender el conjunto de relaciones que se suscitan en el interior de
la cosa misma.

Es esta capacidad de trascender uno de los aspectos en los que puede llegar a residir su
naturaleza de ciencia.

Hasta ahora se ha tratado la concepcion y generacion del conocimiento como primera vertiente
del fundamento tedrico, enfatizandose en la ruptura de la dualidad sujeto-objeto y teoria-praxis.
La segunda vertiente que concurre a la conformacién del fundamento tedrico, es precisamente la
transformacion intencionada. A decir por Lima (1981:7) "se investiga para transformar™.

Existe comun acuerdo en los autores, en que el propoésito de transformacion de la Investigacion-
Accion Participativa plantea la intervencion intencionada sobre una realidad que es compleja,
cambiante e integral. Dicha transformacion implica un estado de previa comprensiéon de dicha
realidad vista como un todo, en la que sus componentes estan en constante interaccion. La
intencionalidad incorpora al proceso la formulacién e implantacién de estrategias y medios, asi
como la orientacion hada el logro de los objetivos planteados.

Tanto la transformacion de la realidad, como la generacion del conocimiento esencial que surge
de la practica de la transformacion de la realidad como una consecuencia del proceso de
trascendencia desde la apariencia a la esencia de las cosas, plantean la necesidad de:
participacion y organizacion, contribuyendo el investigador externo a darle organicidad al cuerpo
estructurado por el grupo popular. La transformacion intencionada que caracteriza este proceso
requiere una conformacion organizativa, sélida y autonoma, asi como un basamento filoséfico
que le dé apoyo. Ambos son aspectos que deben ser cuidadosamente estructurados.

El enfrentamiento a las metodologias tradicionales que garantizan la preservacion del estatus y
promueven la pasividad queda justificado solamente en un marco en el que la critica y la accion
sean los ejes orientadores. Bajo el enfoque que nos ocupa se concibe al ser humano como
productor, pero una produccién de ideas, de abstracciones vinculadas a una realidad, siendo la
praxis el vinculo entre el pensamiento y el ser.

3) FILOSOFIA DE LA PRAXIS

La filosofia de la praxis es el fundamento de la Investigacion-Accion Participativa,
constituyéndose la accion en la norma de convalidacion del conocimiento, accion que en ultima
instancia tiene como proposito la transformacion de la realidad social. La praxis (unidad de
teoria y accidn), es el eje fundamental. La accidn tiene su origen en el conocimiento y a su vez es
generadora de nuevos conocimientos.

Sobre la filosofia de la praxis dijo Marx (665-668): "El problema de si puede atribuirse al
pensamiento humano una verdad objetiva no es un problema tedrico sino un problema préctico,
es en la practica donde el hombre debe mostrar la verdad™.

Son coincidentes las ideas de Marx con las del soci6logo colombiano Fals Borda (1978: 223) al
reconocer este el parentesco de la Investigacion Accidn Participativa con la filosofia de la praxis.
Al respecto Borda sostiene:



... El principio de la praxis original, llevado al campo del conocimiento como relaciones entre
teoria y practica, cristaliza en ocho de las once Tesis sobre Feuerbach, especialmente en la
segunda y undécima. Esta Isis de Marx, puede considerarse a nivel filoséfico, como la primera
articulacion formal del paradigma de la ciencia social critica: la comprometida con la accion para
transformar el mundo ...

El propdsito perseguido por la Investigacion-Accion Participativa es la realizacion de un
intercambio entre conceptos y hechos; observacion y accion concreta para lograr la validez de los
hechos observados, marcando este punto el inicio de nuevas reflexiones de niveles superiores.
Sobre este mismo aspecto sefiala Demo (1985:14): "Sin el ingrediente de la préctica, nuestra
teoria no se toma histérica”.

Demo, Fals Borda y Latapi coinciden al sefialar que el sentimiento de relativa inutilidad que
aflige hoy a las Ciencias Sociales proviene en gran parte de la ausencia de la préactica. Bajo la
excusa de la objetividad y del rigor cientifico en un contexto social donde el hombre debe tener
su papel protagdnico, no pasa de ser s610 como un espectador.

4) LA VINCULACION DIALECTICA DEL CONOCIMIENTO Y SUS
IMPLICACIONES

A partir de la vinculacion dialéctica del conocimiento ocurre una fusion de la realidad del sujeto
con la realidad interna y externa del objeto, desaparece la diferencia entre conocer y poder,
porgue ya no es el sujeto investigador el que sabe. El sujeto y su realidad son una totalidad; esta
totalidad es el escenario de la actividad practica de la transformacion. En un contexto mes amplio
puede decirse que hay una forma diferente de hacer ciencia, que concibe la emergencia del
conocimiento a partir de la practica transformadora en la que van implicitas las abstracciones,
quimeras, expectativas e ideales del ser humano quien es a su vez una sintesis y reflejo del
sistema social.

Mediante este proceso de emergencia del conocimiento del individuo como dice Ferrarotti
(1983:51): "se da una apropiacion del mundo... para traducirlo, redefinirlo y transformado... El
individuo no solo refleja lo social, se lo apropia, lo mediatiza, lo filtra, lo traduce, proyectandolo
en otra dimension aquella de su subjetividad”, subjetividad que es aceptada y categorizada por
las Historias de Vida.

Debido a que en ambas alternativas de la Investigacion Cualitativa: Modos de Vida (se atribuye
vital importancia) e Investigacion Accion Participativa (dice tomarse en cuenta la subjetividad),
resulta oportuno referir lo que sefiala al respecto Cordova (1990): "la subjetividad no es sé1o el
sentimiento del ser humano sino el proceso de desagregacion-agregacion. Esa es la base para que
la subjetividad se constituya en fuente de conocimiento... Lo subjetivamente pensado y sentido
es el resultado de lo objetivamente vivido. La subjetivacion de la propia vida se logra
categorizando la experiencia, a esto es lo que llama Ferrarotti "desestructuracion-estructuracion
del contexto social para la propia préctica”, pudiéndose lograr la subjetivacion de lo objetivo y la
objetivacion de lo subjetivo.



5. INTERROGANTES QUE SE NOS PRESENTAN A PARTIR DE LA
CONFRONTACION DE LAS DOS CONCEPCIONES.

Al confrontar la concepcion del conocimiento que tiene la ciencia tradicional con la que presenta
la Investigacion-Accidn Participativa se nos plantean una serie de inquietudes que, de acuerdo a
su naturaleza, pueden ser tipificadas como epistemoldgicas y metodologicas. A continuacion se
presentan éstas como problemas de la Investigacion-Accion Participativa.

Problemas Epistemoldgicos:

La Investigacion-Accion Participativa (IAP) plantea la disolucion de la dualidad sujeto-objeto;
sin embargo, visto desde un enfoque materialista histdrico, parece ser que "buscar conocimiento™
requiere que este presente esa dualidad esencial, que en la IAP estaria representada por el sujeto
grupal quien debe ejercer su rol de sujeto cognoscente, y por tanto acercarse al objeto para
conocerlo y transformarlo en un momento diferente al momento en el que tiene que ejercer el rol
de objeto susceptible de ser estudiado. Es decir, que ambos roles no pueden ser ejercidos en un
mismo momento, sino en momentos diferentes, aun cuando se acepte la fusién de estos roles en
un mismo sujeto.

Este planteamiento visto desde este angulo trasluce contradiccion entre lo que dice perseguir la
Investigacion-Accion Participativa, tomar en consideraciones necesidades del grupo (que quiere
decir, a nuestro entender, tomar en cuenta su subjetividad), y obtener conocimiento del objeto
para transformarlo (lo cual sugiere que le continua dando preeminencia al objeto); pareciera que
aunque pretende centrarse en el sujeto (relacion sujeto-sujeto) esto solo queda en propésito.

Ante esta situacion realizamos la siguiente reflexion: si la investigacion Accion Participativa le
diera efectivamente énfasis a la subjetividad, podria entenderse como factible la disolucion de la
dualidad sujeto-objeto, pero bajo este supuesto se deberian asumir algunos conceptos que
caracterizan las otras alternativas de investigacion que se centran en la subjetividad como son
modos de vida y relatos de vida. Entre estos se deberian considerar las mediaciones como
elemento que explicaria las interrelaciones que se dan entre el grupo y la sociedad. Dichas
mediaciones sociales son, entre otras, la familia, la escuela, el lenguaje y la cultura dominante.

Si se asume este planteamiento podria aceptarse para la Investigacion Accion Participativa, lo
que dice Ferrarotti (1983:51) en relacion a la subjetividad para los Modos de Vida.

Si la Investigacion-Accion Participativa tiene como proposito la transformacion de la realidad
social para mejorar la sociedad, si le da al sujeto grupal (afectado) la prerrogativa de definir su
problema; si esta se caracteriza por ser una opcion a favor de los grupos oprimidos, quienes se la
apropian, entonces se puede decir que al menos hace un intento de tomar en consideracion la
subjetividad.

Otro aspecto caracteristico de la Investigacion-Accién Participativa que nos genera inquietud es
la supuesta participacion del grupo en condiciones de igualdad. Ante tal situacion sefialamos lo
siguiente: si la realidad del sujeto-objeto llega a ser una sola realidad (partiendo del supuesto que
llegara a ocurrir la supresion de la dualidad sujeto-objeto), nos encontramos que formando parte
del sujeto grupal esta el investigador externo, profesional especializado que es quien conoce las
técnicas y las metodologias para llevar adelante el proceso de investigacion.

Lo anterior hace que surjan ante nosotros nuevas interrogantes:



Si el investigador externo es quien posee la idea mas concreta sobre el proceso: ¢efectivamente
se realizara la participacion en condiciones de igualdad?, ¢no surgira la idea de direccion por
parte del investigador externo?, ¢no se generan las tensiones y disenciones que normalmente
ocurre entre los grupos por las diferencias de intereses?

Pero si se nos dijera que no existe tal ejercicio por parte del investigador externo, cabria
preguntarse entonces:

¢Como podria un grupo popular, carente de formacion investigadora y de actitud rigurosa ante
las formulaciones tedricas y metodoldgicas, adelantar con éxito la transformacién de una
determinada realidad social, que de hecho debe llevar implicita la idea de transformar para
mejorar? ¢No se corre el riesgo de que la intencionalidad del grupo se vea afectada por la
intencionalidad del investigador externo? ;Como se garantiza que va a neutralizarse el conflicto
que normalmente se genera entre los miembros de un mismo grupo, y entre estos y los otros
grupos sociales por mantener el status?

Con la informacion obtenida de la revision documental hasta ahora no podemos darle respuesta a
las anteriores preguntas, entre otros aspectos parece ser que el concepto politico de participacion
esta aun en proceso de conformacién o construccion y sera la misma practica la que aportara los
elementos necesarios para la conformacion de un concepto mas operativo. Por lo tanto nos
atrevemos a formular los siguientes supuestos:

1) Si se trasladara la preminencia que se le otorga al objeto en la Investigacion-Accion
Participativa para la formulacion de los problemas hacia la subjetividad del sujeto (no en
apariencia, sino en esencia), entonces los grupos podrian pasar a convertirse efectivamente en
sujetos productores de conocimientos, podria producirse la vinculacion dialéctica entre la
realidad interna y externa del objeto con la realidad del sujeto, y podria comenzar a entenderse la
disolucion de la dualidad sujeto-objeto.

2) Si se efectGa una clara, precisa y operativa formulacién teorica sobre la participacion, se
podrian minimizar los conflictos que supuestamente se deben dar entre los integrantes del grupo
popular, y entre éstos y otros grupos; se podrian expresar con mayor claridad las necesidades del
grupo y se robusteceria la organizacion del grupo.

6) RECOMENDACIONES

Para finalizar estas reflexiones se desea sefialar que la Investigacion-Accion Participativa, se
considera una novedosa, Util e interesante alternativa de investigacion adscrita al paradigma
cualitativo, la cual esta en proceso de construccion y legitimacion.

A nuestro modo de ver, aun estd carente de definiciones tedricas, ejercicio de praxis y
conformacién de una infraestructura pertinente que la robustezca como una alternativa valida en
el campo de las Ciencias Sociales.

Para que la Investigacion-Accién Participativa pueda ganar espacio en el campo de la ciencia y
mediante su use legitimarse como un nuevo paradigma de la investigacion cualitativa en
Ciencias Sociales, requiere que los conocimientos obtenidos a través de ella posean bases
epistemolodgicas y metodoldgicas bien sedimentadas, asi como un marco tedrico que guie su
aplicacion dentro de una practica especifica.

Estimamos y asi recomendamos, su divulgacion, use reiterado y ajuste a cada realidad, como una
estrategia que contribuird a otorgarle la legitimidad como proceso de generacién de



conocimientos validos, que al mismo tiempo sea motor y producto de la transformacion de una
determinada realidad con repercusion de beneficio social.
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