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RESUMEN

El presente ensayo explora los principios que
fundamentan la relacién entre la ciudadania vy
la identidad femenina en la contemporaneidad
venezolana. Se abordan dos vertientes: la
ciudadania como categoria para los ciudadanos
deunEstadoylaidentidadfemeninaenuncontexto
pafriarcal, interpretada desde una perspectiva
de género. Se cuestiona la concepcidn universal
del ciudadano y la resistencia a reconocer la
complejidad de la identidad. En consecuencia, se
analizan las conexiones entre los sistemas culturales,
sociales y politicos, estableciendo una genealogia
del pensamiento dominante en Venezuela.
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ABSTRACT

This essay explores the principles that underpin
the relationship between citizenship and feminine
identity in contemporary Venezuela. Two aspects
are addressed: citizenship as a category for citizens
of a state and feminine identity in a patriarchal
context, interpreted from a gender perspective.
The universal conception of the citizen and the
resistance o recognizing the complexity of identity
are guestioned. Consequently, the connections
between cultural, social and political systems
are analyzed, establishing a genealogy of the
dominant thought in Venezuela.
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A modo introductorio

Abordar la temdtica de la identidad implica reconocer que esta categoria surge de
la interaccion entre dos ideales: el yo individual y el social. Tal como plantea Sen (2000, p.
321), el autoconocimiento es fundamental en la construccién de identidades sociales. Por lo
tanto, la identidad puede definirse como un proceso de construccidén que involucra tanto la
percepcion individual como las influencias culturales y sociales. Esta definicidn resulta esencial
para comprender quiénes somos en relaciéon con los demds y con las estructuras sociales que nos
rodean.

Desentranar la complejidad de la identidad femenina y explorar quiénes somos como
mujeres trasciende una mera tarea filoséfica destinada a establecer una conceptualizacién
rigurosa. Es importante cuestionar y reconstruir las dimensiones de la identidad que han sido
impuestas por la hegemonia patriarcal, con el fin de descubrir una identidad mds auténtica y
liore de esas influencias. Este proceso debe adoptar un enfoque dialéctico, donde la bUsqueda
no se centre en respuestas definitivas, sino en la exploracién continua de nuestras experiencias y
percepciones.

La nocidén de identidad que frecuentemente se repite es esencidlista y metdfisica,
presentando una identidad cultural que puede considerarse un mito. Esta concepcidn se utiliza
para proteger una conciencia que, a menudo, carece de légica, funcionando como un sedante
gue nos calma y nos adormece, reflejando la razén moderna en su relaciéon con las mujeres. En
este sentido, las alegorias de identidad “se construyen cuando en la conciencia hay alternativas,
cuando en la experiencia hay opciones y la persona cambia con cierto grado de voluntad,
algunas referencias de autoidentidad” (Marcela Lagarde, 1993, p. 14). Es crucial reconocer que
la identidad no es un concepto estdtico, sino un proceso dindmico que se enriquece a través de
la diversidad de experiencias y el ejercicio de la voluntad individual.

En lo sucesivo, aspiramos a analizar las conexiones entre los sistemas culfurales, sociales
y politicos para establecer una genealogia del pensamiento dominante en Venezuela que ha
moldeado la identidad femenina. Esta genealogia revela las luchas y resistencias que las mujeres
han enfrentado en su busqueda por el reconocimiento y la igualdad. En consecuencia, es
trascendental explorar cémo la ciudadania y la identidad femenina se entrelazan en un contexto
gue desafia tanto las normas patriarcales como las definiciones tradicionales de ciudadania. El
propdsito es profundizar en la identidad femenina en el contexto de la ciudadania venezolana,
cuestionando la concepcidon universal del ciudadano que muchas veces omite las complejidades
de la identidad femenina.

¢ Quiénes somos? Perspectivas cientificas y ontolégicas

La respuesta a la pregunta “squiénes somose"” varia segin el enfoque desde el cual se
aborde. Desde una perspectiva cientifica, la cuestion se centra principalmente en nuestro cuerpo
bioldgico. Sin embargo, al trasladar esta pregunta al plano ontolégico, como sugiere Heidegger
(1927/2016), se delinea el aspecto existencial del problema de la identidad. Esta perspectiva nos
lleva a distinguir entre “perecer” y “fallecer”. Por otro lado, Derrida (2008), en su libro El animal
que luego estoy si(gui)endo, argumenta que la ciencia no puede proporcionar una respuesta
definitiva a la pregunta sobre nuestra identidad como seres humanos. Desde este punto de vista,
la identidad se convierte en parte de un relato literario: narramos nuestra historia a través del
lenguaje, lo que implica que la identidad es una narracién que, a través del arte, se sitUa en una
dimensidon de asombro y emocion.
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La identidad es un texto que continuamente escribimos y reescribimos, evitando que se
convierta en un dogma. Es necesario mantener un encuentro constante con la otredad, ya
que la identidad narrativa se enriquece a medida que los distintos lenguajes se entrelazan. En
consecuencia, fomentar el didlogo entre lenguaijes es esencial para evitar que la identidad se
forne violenta y autoritaria, como ocurre con el lenguagje sexista, que niega las diferencias y la
pluralidad de identidades. Este enfoque no solo promueve una comprensidon mds inclusiva de la
identidad, sino que también desafia las estructuras de poder que buscan homogenizar nuestras
experiencias.

Categorias de la identidad

Enlas siguienteslineas, expondremos dos categorias primordiales de laidentidad: su cualidad
como imaginaria y su naturaleza como narracién. El objetivo es obtener una deconstrucciéon de la
nocién de identidad que permita generar nuevas lecturas de la realidad social. Judith Butler, en su
trabajo Deshacer el género (2006), plantea una perspectiva interesante sobre la deconstruccién
de laidentidad, especialmente enfocdndose en la identidad de género. Butler argumenta que la
identidad de género y otras identidades personales no son esencias fijas, innatas o predefinidas,
sino construcciones sociales y culturales. Su teoria se basa en la idea de que las normas de género
y las categorias de identidad son producidas y repetidas a través de actuaciones y discursos
reiterados.

En ofro articulo, Butler (1988) introduce el concepto de “performatividad de género” para
explicar que las identidades de género se crean y mantienen a través de actos repetidos que
conforman una apariencia coherente de género. En otras palabras, nuestras identidades de
género no son algo que llevamos “dentro” de nosotros, sino que son el resultado de nuestras
acciones y comportamientos a lo largo del tiempo. La desconstruccion de la identidad, segin
Butler, implica cuestionar y desafiar las normas y categorias de género que se han dado por
sentado en la sociedad. La filésofa estadounidense sugiere que, al reconocer que nuestras
identidades son performativas, podemos liberarnos de Ias restricciones impuestas por las normas
de género y explorar nuevas formas de autenticidad y expresién personal. Esto, obviamente,
tiene implicaciones significativas para la comprension de la identidad de género y la lucha por la
igualdad, ya que desafia las concepciones tradicionales de lo que significa ser hombre o muijer.

Al concebir la identidad como una narracidén que construimos y reconstruimos
constantemente, se abre la posibilidad de imaginar identidades mds inclusivas y tfransformadoras.
Cuando entendemos que nuestras identidades no son esencias fijas sino relatos en constante
evolucién, podemos cuestionar los guiones restrictivos impuestos por la sociedad y escribir historias
gue reflejen mejor nuestra diversidad y complejidad como seres humanos. La deconstrucciéon de
la identidad nos invita a abrazar la ambigUedad, la contradiccion y la multiplicidad que habitan
en cada uno de nosotros, desafiando las lecturas excluyentes que han dominado la comprensién
tradicional de la identidad.

Identidad e imagen

La primera categoria que abordaremos es la identidad como una imagen virtual que nos
llega desde el exterior, la cual puede ser observada desde dos perspectivas: una propia de la
persona y otra colectiva. Es importante senalar que, al nacer, no vinimos con un “yo" predefinido;
mds bien, existe una unidad que nos convierte en un "yo". Esta unidad debe ser construida vy se
desarrolla narrativamente a través de la imagen. Jacques Lacan, en su obra El estadio del espejo
como formador de la funcién del yo (1949/2008), revela que los bebés no tienen conciencia de
si mismos y se perciben como una unidad. La idea de unidad surge en el momento en que su
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imagen se refleja en un espejo, momento en el cual adquieren la conciencia de su “yo”. Esta
imagen, entre otras, les permite cotejar y construir su identidad.

La reflexion de Lacan nos invita a comprender que la identidad no es algo estdtico niinnato,
sino una construccidn continua y dindmica. El proceso de formacién de laidentidad es Unico para
cada individuo, y cada uno de nosotros juega un papel activo en su creaciéon. La identidad se
configura a través de la construccion narrativa de quiénes somos, unificando perspectivas internas
y externas. La revelacién de Lacan sobre el papel del reflejo en el espejo destaca la importancia
de la conciencia de la unidad en el desarrollo de la identidad. Comprender este proceso nos
invita a valorar la diversidad y complejidad de las identidades individuales, reconociendo que
nuestra identidad es una construccion personal y Unica, moldeada por nuestras experiencias y
percepciones a lo largo de la vida.

Identidad nacional

Es evidente que la comunidad nacional no cuenta con cuerpos que se reflejan en un
espejo; lo que posee son signos o narraciones, tal como propone Jean Baudrillard (1968/1969).
En consecuencia, se puede afiimar que la identidad nacional se construye vy fortalece a través
de imdgenes y simbolos que evocan valores y significados compartidos (como los colores de la
bandera y el escudo nacional). Estas representaciones visuales se convierten en componentes
qgue conforman el objeto virtual del *yo" que llamamos “nosotfras” y “nosotros”. En nuestro caso,
nos permiten aprender y afirmar nuestra venezolanidad, generando un sentido de pertenencia
y unidad como comunidad. En otras palabras, estos simbolos contribuyen a la formacion de la
identidad venezolana y se convierten en parte integral de cémo las personas se perciben a si
mismas y cémo se identifican como miembros de una nacién, reforzando su identidad colectiva
y personal.

El proceso de formacién de la identidad nacional es complejo y multifacético, y la imagen
juegaunpapelclave eneste proceso. Gracias a ciertasrepresentaciones visuales, nosidentificamos
con valores, ideales y tradiciones que definen lo que significa ser venezolano o venezolana. En
la forja de un vinculo de arraigo y cohesion, las imdgenes desempenan, sin duda, un papel vital
dentro de cualquier comunidad (y la comunidad venezolana no es una excepcion). Asimismo,
la identidad personal también se nutre de estas imdgenes y signos, ya gque nos reconocemos
a nosotros mismos y a los demds a través de estas representaciones compartidas. Por lo tanto,
la imagen se convierte en un componente esencial de nuestro "yo” virtual, contribuyendo a la
construccion de nuestra identidad individual y colectiva.

Las tonalidades caracteristicas de la insignia nacional y el escudo de Venezuela son
ejemplos de simbolos nacionales que se asocian directamente con la identidad venezolana.
Estos elementos visuales son emblemdticos y se utilizan en diversos contextos para representar la
nacién y su patrimonio cultural. La bandera, en particular, es un simbolo de orgullo y pertenencia
para los venezolanos y las venezolanas, y el escudo nacional lleva consigo una rica historia y
simbolismo. Ambos evocan valores y significados compartidos.

Es importante recordar que el tiempo modifica y transforma tanto las imdgenes individuales
como las colectivas. Un ejemplo de esto es la evolucidon que ha experimentado nuestro escudo
nacional desde 1812. Asimismo, la bandera ha sufrido cambios a lo largo del tiempo, o que nos
permite deducir que el avance del tiempo cronoldgico reforma la integridad de la identidad
y sU permanencia, asi como admite la posibilidad de una nueva construccidn a partir de otras
imdgenes. Sin embargo, aqui es decisivo subrayar que, asi como las imdgenes son cambiantes,
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los valores también son inestables en sociedades globales como la nuestra. Zygmunt Bauman
(2003) describe esta inestabilidad senalando que los valores son siempre cambiantes y no estdn
comprometidos con ninguna institucién o estructura social.

En la actualidad, la narracidén se vuelve crucial para dar forma a lo que llamamos identidad,
permitiéndonos contar la historia que nos define a pesar de todos los cambios que hemos
experimentado. Existe una continuidad interrumpida en lo que somos; es decir, la narracidon ordena
en una secuencia los cambios que nos afectan. El cambio, por otro lado, representa aquello que
podria alterar nuestra identidad. No obstante, la narracién tiene la capacidad de convertir estas
transformaciones en una secuencia que garantiza la continuidad. Por esta razén, somos capaces
de contar nuestras historias personales, ya que estdn entrelazadas con las historias de otros. Hay
dos momentos clave en esta narraciéon: el principio y el final. Asi, sabemos que existimos porque
somos parte de la historia que ofras y ofros nos han contado; lo mismo ocurre con el final, que es
la muerte.

Talcomo se ha sefalado, los seres humanos nos visualizamos desde afuera, como sifuéramos
personajes en un escenario teatral, donde desempenamos un papel protagdnico que convive
con las historias de otros personajes. La identidad de nuestra vida es dificil de entender fuera
de ese escenario en el que habitamos. Esto se relaciona con lo que Bauman explica en su obra
Modernidad liquida (2003), donde discute cdmo las identidades contempordneas se han vuelto
mds fluidas y cambiantes debido a la naturaleza efimera de la sociedad actual.

Bauman argumenta que vivimos en una época en la que las identidades personales se
construyen y reconfiguran constantemente en un escenario social que cambia rdpidamente. En
este contexto, esimportante destacar que nuestra identidad se compone de dos facetas distintas:
una de cardcter personal y ofra de naturaleza colectiva. Nos percibimos desde una perspectiva
externa, como si fuéramos personajes desempenando roles en un escenario teatral. Este enfoque
respalda la idea de que no solo somos protagonistas, sino que nuestras idenfidades personales
interactUan con las historias de otros personajes, coexistiendo con las narrativas de los demds.
Por lo tanto, comprender nuestra identidad resulta dificil si ella se analiza fuera de este contexto
escénico en el que participamos como individuos. Bauman sostiene que la identidad es algo
dificil de comprender fuera de este cambiante escenario social y concluye que las identidades
ya no estdn arraigadas en estructuras y roles tradicionales.

Ciudadania femenina

Es importante resaltar que la ausencia de autoras y obras relevantes relacionadas con la
ciudadania femenina a lo largo de los siglos XVIII y gran parte del siglo XIX se debe, en gran
medida, a las limitaciones impuestas a las mujeres en términos de educacién y participacion
politica durante ese periodo. En muchas sociedades y sistemas legales, las mujeres tenian un
estatus legal y politico inferior, en comparacién con los hombres, lo que les impedia involucrarse
en cuestiones de ciudadania y derechos civiles. Hasta el siglo XIX, el acceso de las mujeres a la
educacién formal era limitado, y en muchas partes del mundo no se les permitia votar ni participar
activamente en la politica. Como resultado, habia pocas oportunidades para que las mujeres se
convirtieran en autoras y participaran en debates pUblicos sobre la ciudadania femenina.

No fue hasta finales del siglo XIX y principios del siglo XX que se produjo un resurgimiento
del movimiento feminista y comenzaron a publicarse obras significativas sobre la ciudadania
femenina. Algunas autoras notables de esa época incluyen a figuras como Susan B. Anthony,
Elizabeth Cady Stanton y Simone de Beauvoir, quienes escribieron sobre los derechos de las
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mujeres y la igualdad de género. La lucha por la ciudadania femenina y los derechos de las
mujeres ha sido un proceso largo y continuo que ha evolucionado con el tiempo, y las voces
de las mujeres en este movimiento se han vuelto cada vez mds prominentes a medida que la
sociedad ha avanzado en la busqueda de una mayor igualdad de género.

En este apartado, es relevante definir la ciudadania como un derecho que confiere a las
ciudadanas vy los ciudadanos de cualquier pais la facultad de participar en el poder publico.
Dicha facultad se hace imperativa gracias a un sistema juridico que establece las bases para
una ciudadania plena, permitiendo el desarrollo de una praxis ciudadana que exterioriza sus
categorias y fundamentos sociales y civiles. Desde esta perspectiva, entonces, la ciudadania es
la categoria que se otorga al habitante de un determinado Estado, circunscribiendo el conjunto
de derechos y deberes que lo vinculan en su dindmica social. Segun Collier, Maurer y Sudrez-
Navaz (1995), “la ciudadania determina el espiritu de la ley” (p. 21). Esto implica que la forma en
gue se concibe la ciudadania influye en la esencia misma de las leyes que rigen una sociedad,
ya que estas leyes deben reflejar y responder a las necesidades y aspiraciones de todo el pueblo.
La ciudadania, por lo tanto, no es solo un estatus legal, sino un principio activo que da forma ala
interpretacion y aplicacion de las leyes, asegurando que se alineen con los valores de igualdad,
justicia y participacion. Cabe destacar que la ciudadania es también el conjunto de prdcticas
juridicas, politicas, econdmicas y culturales. Aun cuando el ejercicio de la ciudadania emerge
del imperio de las leyes, esto no implica necesariamente su cumplimiento ni su aplicabilidad en
la dindmica social.

De igual manera, la ciudadania es un concepto central en la politica y en la teoria politica.
Tradicionalmente, se ha concebido como un estatus que oforga derechos y responsabilidades
a los individuos dentro de una comunidad politica. La observacién de Marshall en 1950 sobre la
ciudadania como una “personalidad juridica universal” se refiere a la idea de que la ciudadania
se considera generalmente un estatus que se aplica de manera uniforme a todos los ciudadanos,
sin tener en cuenta factores como el género o la cultura. En consecuencia, es percibida como
una condicién neutral.

Sin embargo, los trabajos de tedricas como Yuval-Davis (2004) y Pateman (1995) han
destacado la importancia de considerar la perspectiva de género en la ciudadania. Estas
autoras argumentan que la ciudadania no es un concepto neutral en términos de género. En
cambio, sostienen que las constituciones y leyes pueden ser discriminatorias si no se consideran
los componentes implicitos necesarios para una formulaciéon igualitaria. En otras palabras, las
estructuras legales y politicas pueden perpetuar la discriminacién si no se reconocen y abordan
las diferencias de género, y si no se trabaja activamente para lograr la igualdad en el ejercicio de
la ciudadania. Como sefala Aponte (2014, documento en linea), “la ciudadania adquiere una
singular importancia cuando la abordamos con las herramientas epistemoldgicas feministas y la
ponemos en relacién con problemdticas de hondo calado social, tales como la violencia contra
las mujeres”. El aporte de esta investigadora venezolana reside en ponderar que, al analizar
la ciudadania desde un enfoque feminista, se pueden identificar y desafiar las dindmicas de
poder que contribuyen a la desigualdad de género, lo que es fundamental para construir una
ciudadania mds equitativa.

La referencia a los mitos de la ciudadania (civic myths) hecha por Smith (1997) se refiere
a las ideas preconcebidas y a menudo no cuestionadas sobre la ciudadania, como la nocién
de gue es universal y neutra en cuanto al género. Estos “mitos” -y aqui hay que hacer énfasis—
pueden ocultar las realidades de la discriminacién de género vy la desigualdad que persisten
en muchas sociedades. En ese marco, es pertinente mencionar a Sudrez-Navaz (2008), quien,
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recordando a la ya nombrada Carol Pateman, evoca la época en que los hombres ilustrados
aspiraban a autogobernarse y a trascender la estructura estamental de la sociedad (donde
solo los aristécratas gozaban de ciertos derechos). Sin embargo, al intentar superar la 1égica
excluyente de la sociedad medieval, estos hombres ilustrados desarrollaron argumentos que
negaban la autonomia de otros grupos, basdndose en la distincidén entre lo puUblico, donde se
ubicaban los individuos auténomos e iguales en derechos, v lo privado, que incluia a aquellos
considerados dependientes y, debido a sus caracteristicas naturales, supuestamente incapaces
de autogobernarse, como las mujeres, los proletarios y los pueblos colonizados.

De este modo, se destaca la importancia de considerar la perspectiva de género en la
conceptualizacion de la ciudadania, senalando que sus concepciones fradicionales como un
concepto neutro no tienen en cuenta las realidades de la discriminacién de género. Los tedricos
mencionados abogan por una visidn mds inclusiva de la ciudadania que reconozca y aborde
estas diferencias.

El concepto de la mujer ha enriquecido, indudablemente, el legado cultural nacionalista.
Al mismo tiempo, la religiéon catdlica dominante y las estructuras familiares tradicionales han
promovido la idea de la “mujer” como sustituto o alternativa de la “nacién”, expresando que
"Venezuela es una mujer”, en un intento de delinear las fronteras nacionales y reforzar la identidad
nacional (Al-Mughni y Tretreault, 1992). Asi, se ha vinculado la funcidn de la “mujer” con el
establecimiento de controles sobre ella en nombre de la nacién, la emancipaciéon vy, finalmente,
el progreso. En este orden de ideas, la representaciéon de la mujer y la maternidad como simbolos
de la nacidn, en esencia, las convierte en dos esclavas de un sistema patriarcal, especialmente
cuando se vinculan los conceptos de hombre y paternidad con la percepcién del Estado. Esta
idea de la mujer emancipada, que sostiene la estructura de la familia sagrada vista como el
nucleo de la nacién, refleja tanto de manera implicita como explicita una perspectiva patriarcal
(Davis, 1996).

En tal sentido, la relacién entre el concepto de mujer y la construccion de la nacién en
Venezuela merece una especial atencion. A lo largo de la historia, el legado cultural nacionalista
se ha enriquecido mediante la incorporacidén del concepto de la mujer como un elemento
simbdlico importante; sin embargo, esta inclusibn no es necesariamente positiva. Al hacerlo, se
asocia la funcién de la mujer con el establecimiento de controles en su nombre; es decir, en
detrimento de los derechos y la autonomia de las mujeres.

En otras palabras, cuando se utiliza a la mujer y la maternidad como simbolos de la nacién,
en realidad se las somete a una estructura de poder patriarcal. Esta explotacion de los simbolos
en el contexto de las estructuras de poder tradicionales ha llevado a que la inclusidon de la mujer
en la construccion de la nacién en Venezuela se utilice para reforzar una perspectiva patriarcal
y limitar la autonomia de las mujeres en nombre de la nacién.

Esta critica sobre la subordinacion de la mujer en la construccion de la nacién resuena
con las ideas de Simone de Beauvoir, quien también examina cémo las mujeres han sido
historicamente definidas en relacién con los hombres. Tal como lo plantea en su obra El segundo
sexo (1949), Simone de Beauvoir analiza la opresidon de las mujeres y cémo a lo largo del tiempo se
han asociado con el papel de “la Otra” en la sociedad. Su trabajo contribuye a la comprensidon
de coémo las mujeres han sido subordinadas en una estructura patriarcal. Con relacién a eso,
la concepcidn de la mujer emancipada se molded para encajar en la estructura de la familia
sagrada, considerada como el pilar fundamental de la nocién de nacién. Sin embargo, esta
representacion de la mujer emancipada denfro de la familia sagrada es, en realidad, una
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manifestacion tanto tdcita como explicita de una concepcidn patriarcal. Al presentar a la mujer
y la maternidad como simbolos de la nacién, se establece un sistema patriarcal que subyuga ala
mujer y la maternidad a los intereses del Estado y de la sociedad dominante.

La mujer y la maternidad se convierten, como se ha dicho, en esclavas denfro de esta
estructura patriarcal, donde su papel y valor estdn supeditados a la percepcion y el control del
Estado y de los hombres. Tal como sostiene Kate Millett en su libro Politica sexual (1995), el poder
se basa en gran medida en la opresion de las mujeres y la sexualidad. Esta concepcion patriarcal
se refuerza ain mds cuando se asocian los conceptos de “hombre” vy “paternidad” a la imagen
del Estado, pues, al vincular la nocién de paternidad con el Estado, se consolida la idea de que el
poder, la autoridad y el control deben residir en manos masculinas. Esto perpetia la desigualdad
de género y refuerza las dindmicas de poder desiguales dentro de la sociedad.

Es crucial reconocer y cuestionar esta concepcién patriarcal arraigada en la estructura de
la nacion y la familia sagrada. La lucha por la igualdad de género y la emancipacién de la mujer
es esencial para construir una sociedad donde se valoren y respeten las voces y confribuciones
de todas las personas, independientemente de su género. Tal como propone Cynthia Enloe
(1989) en su trabajo sobre la teoria feminista internacional, hace falta explorar cémo la politica
internacional y la construccidon de la nacién a menudo se han basado en roles de género
fradicionales que deben ser cuestionados y transformados.

A modo de conclusion

Este andilisis de la naturaleza multifacética de la identidad nos lleva a reflexionar sobre
como esta se construye y reconstruye a lo largo de nuestras vidas. A través de nuestras narrativas
personales, forjamos un sentido de continuidad y coherencia que nos ayuda a comprender nuestra
propia identidad y cdmo encajamos en el mundo que nos rodea. Al mismo tiempo, nuestras
identidades son influenciadas por las narrativas colectivas que se enfrelazan a nuestro alrededor,
reflejando valores culturales, normas sociales y expectativas que moldean nuestras percepciones
delo que es “normal” o "aceptable”. Sin embargo, en este proceso de construccién de identidad,
se destaca una influencia: aquella que emana de las estructuras de poder patriarcales. Estas
estructuras han subordinado histéricamente a las mujeres y han limitado su participacion en la
vida politica, social y econdmica. La representacién de la mujer como “la Otra” o como un
simbolo dentro de la narrativa nacional ha llevado a su marginacién y a la perpetuacion de la
desigualdad de género.

El ensayo aqui expuesto nos insta a cuestionar estas estructuras de poder patriarcales y
a desdafiar las percepciones arraigadas sobre el papel de la mujer en la sociedad. La igualdad
de género se convierte en un componente esencial de la lucha por una sociedad mds justa y
equitativa. Estoimplicaabogarporla eliminacidon delasbarreras que impidenla plena participaciéon
de las mujeres en la vida pUblica y por el respeto y la valoracién de sus contribuciones en todos los
aspectos de la sociedad. Ademds, laigualdad de género no es solo una lucha de las mujeres, sino
un esfuerzo conjunto que involucra a todos los miembros de la sociedad. Es necesario reconocer
y enfrentar los sesgos de género arraigados en nuestras instituciones y prdcticas cotidianas.
Este proceso requiere una toma de conciencia y un compromiso con la promocién de un trato
equilibrado para todas las personas, mds alld de su género.

En Ultima instancia, esta exploracion nos exhorta a la accién, a trabajar en conjunto para
transformar las dindmicas de poder desiguales y avanzar hacia una sociedad en la que la
igualdad de género sea la norma, no la excepcidn. Reconocer y desafiar estas estructuras de
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poder patriarcales es esencial para construir un mundo mdsinclusivo y justo, donde las identidades
individuales y colectivas puedan florecer plenamente sin las restricciones impuestas por normas
de género obsoletas.
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